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I. Fanning maqgsadi (FM)

«Yadro va elementar zarralar fizikasi» fani mikrodunyo qonuniyatlarini o‘rganishga
bag‘ishlangan bo‘lib, umumiy fizika fanining oldingi bo‘limlari bilan uzviy bog‘langan.
Bu fanni o‘rganishdan maqsad atom yadrosi va elementar zarralar xususiyatlarini
aniqlash, tajriba yo‘li bilan o‘rganish usullarini, tajriba qurollarini, fizik kattalliklarni
tajriba natijalarini gayta ishlash usullari bilan batafsil tanishtirish, elementar zarralar
to’g’risida umumiy tushunchalar va ularning xususiyatlarini, elementar zarralarning
klassifikatsiyasini zarralar harakatining kvant tabiatini o’rganish ham yadro va elementar

FM1

zarralar fizikasi fanining asosiy magsadi hisoblanandi.

Fan mazmuni

I1. Laboratoriya mashg’ulotlari mavzulari:

1-laboratoriya
ishi:

Polistiren, glitserin va teflonda yadro magnit rezonansini o’rganish.

2-laboratoriya
ishi:

Radioaktiv namunalarning o — spektroskopiyasi.

3-laboratoriya
ishi:

137mBa — jsomer yadrosining yarim yemirilish davrini aniglash;

4-laboratoriya
ishi:

Turli gattig moddalarning zichligini gamma nurlarning yutilish koeffisienti
orgali aniglash.

5-laboratoriya
ishi:

lonlashgan havo dozasini takomillashgan Rad Eye B20-ER dozimetrik
qurilma yordamida o‘rganish.

6-laboratoriya
ishi:

Geyger-Myuller sanagichini asosiy xususiyatlarini o‘rganish.

7-laboratoriya
ishi:

Ssintillyatsion gamma-spektrometrning asosiy xarakteristikalarini o‘rganish.

8-laboratoriya
ishi:

Nal (T1) ssintillyatsion detektorining 661 kevli y —kvantlar uchun energiya
bo yicha ajrata olish gobiliyatini aniglash.

9-laboratoriya
ishi:

Nal(TI) ssintillyatsion detektorining 661 kevli y —kvantlar uchun gayd gilish
effektivligini aniglash.

10-laboratoriya
ishi:

Vilson kamerasida a-zarralar izini kuzatish.

I11. Mustagqil ta’lim va mustaqil ishlar.




Ne Mavzu nomi Ish turi Axborot | Hisobot shakli
manbai
1 Beta-yemirilish turlari. Beta- | Adabiyotlardan [A 1-5, Yozma hisobot,
yemirilishda energiya | konspektgilish. | Q1-5] | og’zaki.
munosabatlari. Beta emirilish | Individual topshiriglarni
nazariyasi. bajarish
2 Alfa  yemirilishda, yarim | Adabiyotlardan [A 1-5, Yozma hisobot,
yemirilish davrining alfa zarra | konspekt gilish. | Q1-5] | og’zaki.
energiyasiga bog‘liqligi. Gamov In(_jlv'ldual topshiriglarni
nazariyasi. bajarish
3 Ichki konversiya elektronlari. | Adabiyotlardan [A 1-5, Yozma hisobot,
Elektr va magnit o’tishlar. konspekt gilish. Q 1-5] og’zaki.
Individual topshiriglarni
bajarish
4 Yadro reaksiyasining chigishi va | Adabiyotlardan [A 1-5, Yozma hisobot,
kesimi. Bete sharti. konspekt qilish. Q1-5] | og’zaki.
Individual topshiriglarni
bajarish
5 Reaksiyaning osnona Adabiyotlardan [A 1-5, Yozma hisobot,
energiyasi. Gamma kvantlar, konspektgilish. | Q1-5] | og’zaki.
elektronlar va neytronlar Individual topshiriglarni
) . bajarish
ta’sirida yuz beradigan
reaksiyalar.
6 Yadro modellari. Yadroning | Adabiyotlardan [A 1-5, Yozma hisobot,
optic modeli. konspekt gilish. Q1-5] | og’zaki.
Individual topshiriglarni
bajarish
7 Yadro reaktorlari. Tez Adabiyotlardan [A 1-5, Yozma hisobot,
neytronlar ta’sirida ishlaydigan | konspekt gilish. Q 1-5] o0g’zaki.
reaktorlar. Breyderlar. Individual topshiriglarni
bajarish
8 Elementar zarralarning | Adabiyotlardan [A 1-5, Yozma hisobot,
klassifikatsiyasi. Bozonlar va | konspekt gilish. Q1-5] | og’zaki.
fermionlar. Individual topshiriglarni
bajarish
9 Radioaktivlikning asriy- | Adabiyotlardan [A 1-5, Yozma hisobot,
muvozanat tenglamasi. konspekt qilish. Q1-5] | og’zaki.
Individual topshiriglarni
bajarish
10 | Yadroning spini. Shmidt modeli. | Adabiyotlardan [A 1-5, Yozma hisobot,
konspekt gilish. Q 1-5] o0g’zaki.
Individual topshiriglarni
bajarish
11 | Yadroviy kuchlarning tabiati va | Adabiyotlardan [A 1-5, Yozma hisobot,
asosiy xususiyatlari. konspekt gilish. Q1-5] |og’zaki.

Individual topshiriglarni
bajarish




12 | Yadroning bog’lanish | Adabiyotlardan [A 1-5, Yozma hisobot,
energiyasi. Bog‘lanish energiya kon_sp_ekt quiSh._ ' | Q1-5] og’zaki.
uchun Veyszekker formulasi. Individual topshiriglarni
bajarish
13 | Dozimetrik  kattaliklar ~ va | Adabiyotlardan [A 1-5, Yozma hisobot,
ularning o’Ichov birliklari. konspekt qilish. Q1-5] | og’zaki.
Individual topshiriglarni
bajarish
14 | Yadroviy nurlanishlarni gayd | Adabiyotlardan [A 1-5, Yozma hisobot,
giluvchi detektorlar. konspekt gilish. Q1-5] | og’zaki.
Individual topshiriglarni
bajarish
15 | Ssintillyatsion gamma | Adabiyotlardan [A 1-5, Yozma hisobot,
spektrometrning asosiy | konspekt gilish. Q1-5] | og’zaki.
xususiyatlari. Individual topshiriglarni
bajarish

Talabalar mustaqil ta’lim topshiriqlarini topshirishda fanga doir adabiyotlarni tahlil
gilishi, barcha mavzularga doir yozma hisobot tayyorlashi (konspekt daftari), laboratoriya
o’qituvchisi belgilab bergan mavzularga doir masalalarni yozma hisobot shaklida
topshirishi va og’zaki himoya qilishi lozim.

Mustagqil ishni tayyorlashda fanining xususiyatlarini hisobga olgan holda talabaga
qguyidagi shakllardan foydalanish tavsiya etiladi:

> Mustaqil ta’lim topshiriglari va ularni bajarish bo’yicha uslubiy ko’rsatmadan
foydalanish;

> maxsus adabiyotlardan foydalangan holda, fan bo‘limlari yoki mavzulari ustida ishlash;

» talabani fanning o‘quv, ilmiy-tadgiqot ishlarini bajarish bilan bog‘liq bo‘lgan qismlarini

va mavzularini chuqur o‘rganish;

an’anaviy o‘quv va ilmiy adabiyotlar, me’yoriy hujjatlar bilan ishlashi;

elektron o‘quv adabiyotlar va ma’lumotlar banki bilan ishlashi;

internet tarmog‘idan magsadli foydalanishi;

ma’lumotlar bazasini tahlil etishi;

YV V V

V1. Fan o’qitishning natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)

- Yadroviy kuchlar, bu kuchlarning ta’sirlashuv tabiati, tabiatda mavjud bo’lgan
fundamental ta’sirlar haqida bilimlarga ega bo’ladi.

- Elementlarning turli izotoplari va bu izotoplarning xususiyatlarini va fizik
parametrlarini o’rganadi.

- Yadro modellarini va ularning fizikaviy xarakterestikalari hamda bu modellarni
tushuntirishning matematik-statistik usullaridan foydalanish mexanizmlarini o’rganadi

- Radioaktivlik hodisasi, kashf etilishi, radioaktivlik qonuniyatlari va radioaktivlikni
o’Ichov birliklari bilan tanishadi.

- Yadro reaktorlarining tuzilishi, ularning asosiy xarakteristikalari, quvvati va foydali ish
koeffitsiyenti haqida bilim va ko nikmalarga ega bo’ladi.

- Atom elektrostansiyalarining sxemasi, ishlash prinspi va atom energetikasini hosil
qilish ko’nikmasiga ega bo’ladi.

VIIl. Ta’lim texnologiyalari va metodlari:
- Ma’ruzlar;
- Intrerfaol keys — stadilar;




- Klasterlar;
- Test;
- Blis - savollar
VIIL Kreditni olish uchun talablar:

Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to’liq o’zlashtirish, tahlil natijalarni to’g’ri aks
ettira olish, o’rganilayotgan jarayonlar haqida mustaqil mushohada yuritish va joriy, oroliq
nazorat shakllarida berilgan vazifa topshiriglami bajarish, yakuniy nazorat ishini topshirish

IX. Adabiyotlar.

Asosiy adabiyotiar

Mo‘minov T.M., Xoliqulov A B., Xushmurodov Sh.X. Atom yadrosi va zarralar fizikasi.
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Toshkent 2020.

3. Bekjanov R.B. Atom yadrosi va zarralar fizikasi. — Toshkent: O*‘gituvchi, 2000 y.
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Axmedova G., To‘xtaev U.. Yadro fizikasi va dozimetriyadan masalalar to‘plami.
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Fan dasturi Sh.Rashidov nomidagi Samargand davlat universiteti Kengashining 2024 yil “24”
avgustdagidagi 1 -son bayonnomasi bilan ma’qullangan.

X. Fan/modul uchun ma’sullar:
R.M.Eshbo‘riyev —Yadro fizikasi va astronomiya kafedrasi dotsenti, fizika — matematika fanlari
nomzodi.

XI. Tagrizchilar:
G.Axmedova — SamDU, “Yadro fizikasi va astronomiya” kafedrasi dotsenti (ichki).
S. Polvonov — O‘zMU, Yadro fizikasi kafedrasi mudiri, professor (tashqi)

Universitetning 2024-yil 16- avgustdagi 301-ij buyrug‘i asosida
Fan dasturlari va mustaqil ta’lim topshiriglarini ishlab chigishga ma’sul ishchi guruhi:
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Sharof Rashidov nomidagi Samargand davlat universiteti Muhandislik fizikasi instituti
60530901-Fizika ta’lim vo‘nalishi talabalari uchun tuzilgan *Fizpraktikum (Atom yadrosi
va elementar zarralar fizikasi)” fan dasturiga
TAQRIZ

“Fizpraktikum ( Atom yadrosi va elementar zarralar fizikasi)” fanining dasturi Muhandislik
fizikasi instituti 60530901-Fizika ta’lim yo‘nalishi talabalari uchun tuzilgan. Mazkur dasturda
bo’lg'usi fiziklar uchun atom vadrosi va elementar zarralarning xususivatlari, vadroviy
kuchlarning tabiati, nuklonlar o’zaro ta’sirlashuvining gonuniyatlari, yadro modellari va ularning
fizikaviy xarakterestikalari hamda bu modellarni tushuntirishning matematik-statistik usullaridan
foydalanish mexanizmlari, radicaktivlik hodisasi, radicaktivlik gonunivatlari va radioaktivlik
0"lchov birliklari, yadroviy reaksiyalar, reaksiyalar natijasida bir elementning boshqga elementlarga
aylanish jarayonlari, elementar zarralarning klassifikatsiyasi, zarralar harakatining kvant tabiati
hagida atroflicha bilim berish, ularda fanga oid ko*nikma va malakalarni shakllantirishdan iborat.

Mazkur yo'nalish xususiyatlarini  hisobga olgan holda 48 soat laboratoriya, 72 soat

mustagil ta'lim uchun mavzular va ularni bayon etish uchun ko‘rsatma hamda tavsiyalar
keltirilgan. Shuningdek, mustaqil ta’lim shakllari va mavzulari, fanni o‘gitish natijalari
(shakllanadigan kompetensivalari), ta’lim texnologivalari va metodlari, kreditni olish uchun
talablar, asosiy va go*shimcha adabiyotlar batafsil bayon etilgan.
Laboratoriva mashg*ulotlari sifatida  Polistiren, glitserin va teflonda yadro magnit rezonansini
o’rganish. Radioaktiv namunalarning a — spektroskopiyasi. *"™Ba — isomer yadrosining yarim
yvemirilish davrini aniglash, Turli gattiq moddalarning zichligini gamma nurlarning yutilish
koeffisienti orgali aniglash. Ionlashgan havo dozasini takomillashgan Rad Eye B20-ER dozimetrik
qurilma yordamida o‘rganish. Geyger-Myuller sanagichini asosiy xususivatlarini o‘rganish
hagidagi bilimlari yuzasidan amaliy malaka hosil gilishdir. Aynan tanlab olingan ushbu mavzular
spatlar hajmida ham to‘g'ri tagsimlangan. Amaliy mashg‘ulotda ma’'ruza mavzularini
kengaytiruvchi mavzular berilgan. Fan dasturida berilgan mustaqil ish mavzulari ma’ruza va
amaliy mashg‘ulot mavzularini to*ldiradi.

Fan dasturida fanning mazmuni, talabalar bilim, ko'nikma va malakalariga qo‘yilgan
talablar bo‘lgfusi fiziklarning kelgusidagi kashiy faolivati uchun mos keladigan nazariy
tushunchalamni o°z ichiga gamrab olgan.

Yugoridagilarni inobatga olib, ushbu fan dasturi mazmuni va tuzilishi jihatidan fan
dasturiga qo‘yiladigan barcha talablarga javob beradi, 60530901-Fizika ta’lim yo*nalishi talabalari
uchun tuzilgan “Fizpraktikum (Atom yadrosi va elementar zarralar fizikasi)” fanining fan
dasturini ta’lim jarayonida foydalanish uchun tavsiya etaman.
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Sharof Rashidov nomidagi Samargand davlat universiteti Muhandislik fizilcasi instituti
60530901-Fizika ta’lim yvo*nalishi talabalari uchun tuzilgan *Fizpraktikum (Atom yadrosi
va clementar zarralar fizikasi)” fan dasturiga
TAQRIZ

“Fizpraktikum (Atom yadrosi va elementar zarralar fizikasi)” fanining dasturi Muhandislik
fizikasi instituti 60530901-Fizika ta'lim yo‘nalishi talabalari uchun tuzilgan. Mazkur dasturda
bo’lg'usi fiziklar uchun atom wadrosi va elementar zarralarning xususiyatlari, yadroviy
kuchlarning tabiati, nuklonlar o’ zaro ta’sirlashuvining qonuniyatlari, yadro modellari va ularning
fizikaviy xarakterestikalari hamda bu modellarni tushuntirishning matematik-statistik usullaridan
foydalanish mexanizmlari, radicaktivlik hodisasi, radioaktivlik gonunivatlari va radioaktivlik
o’lchov birliklari, yadroviy reaksiyalar, reaksiyalar natijasida bir elementning boshqa elementlarga
aylanish jarayonlari, elementar zarralarning klassifikatsivasi, zarralar harakatining kvant tabiati
haqida atroflicha bilim berish, ularda fanga oid ko*nikma va malakalarni shakllantirishdan iborat.

Mazkur yo‘nalish xususiyatlarini hisobga olgan holda 48 soat laboratoriya, 72 soat

mustaqil ta’lim uchun mavzular va ularni bayon etish uchun ko‘rsatma hamda tavsiyalar
keltirilgan. Shuningdek, mustaqil ta’lim shakllari va mavzulari, fanni o‘gitish natijalari
(shakllanadigan kompetensiyalari), ta’lim texnologivalari va metodlari, kreditni olish uchun
talablar, asosiy va qo‘shimcha adabiyotlar batafsil bayon etilgan.
Laboratoriya mashgulotlari sifatida  Polistiren, glitserin va teflonda yadro magnit rezonansini
o’rganish. Radioaktiv namunalarning a — spektroskopiyasi. “"™Ba — isomer vadrosining yarim
yemirilish davrini aniglash, Turli gattiq moddalarning zichligini gamma nurlarning yutilish
koeffisienti orgali aniglash. Ionlashgan havo dozasini takomillashgan Rad Eye B20-ER dozimetrik
qurilma yordamida o‘rganish. Geyger-Myuller sanagichini asosiy xususiyatlarini o‘rganish
haqidagi bilimlari yuzasidan amaliy malaka hosil gilishdir. Aynan tanlab olingan ushbu mavzular
soatlar hajmida ham to‘g‘ri tagsimlangan. Amaliy mashg‘ulotda ma’ruza mavzularini
kengaytiruvchi mavzular berilgan. Fan dasturida berilgan mustagil ish mavzulari ma’ruza va
amaliy mashg*ulot mavzularini to‘ldiradi.

Fan dasturida fanning mazmuni, talabalar bilim, ko*nikma va malakalariga qo‘yilgan
talablar bo‘lg‘usi fiziklarning kelgusidagi kasbiy faolivati uchun mos keladigan nazariy
tushunchalami o‘z ichiga qamrab olgan.

Yugoridagilarni inobatga olib, ushbu fan dasturi mazmuni va tuzilishi jihatidan fan
dasturiga qo*yiladigan barcha talablarga javob beradi, 6053090 1-Fizika ta’lim yo*nalishi talabalari
uchun tuzilgan “Fizpraktikum (Atom yadrosi va elementar zarralar fizikasi)” fanining fan
dasturini ta’lim jarayonida foydalanish uchun tavsiya etaman.
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